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Dipl.
Rettungssanitäterin HF
Rettungssanitäter HF



«Wir Rettungssanitäterinnen und Rettungs-
sanitäter HF müssen belastbar, sportlich und 

kommunikationsfähig sein, da wir jeden Tag mit 
neuen Menschen und Situationen konfrontiert 

werden.»

Meret Muggli
Kantonsspital Baden 



Dipl.
Rettungssanitäterin HF 
Rettungssanitäter HF

Aufgaben

Rettungssanitäterinnen und Rettungssanitä-
ter HF gelangen oft als Erste an einen Unfall- 
oder Notfallort. Sie wissen dabei nicht immer, 
welche Situation sie antreffen werden.

Dipl. Rettungssanitäterinnen und Rettungssanitäter HF müssen in der Lage 

sein, Situationen rasch zu erfassen, schnell die richtigen Schlüsse zu ziehen 

und zu handeln.

Sie organisieren und leiten Notfalleinsätze und Krankentransporte. Dipl. 
Rettungssanitäterinnen und Rettungssanitäter leisten medizinische Erstver-
sorgung von Patientinnen und Patienten und sind für deren fachgerechten 
Transport verantwortlich. Sie arbeiten eng mit anderen Berufsgruppen 
wie Feuerwehr, Polizei sowie Ärztinnen und Ärzten zusammen, um einen 
reibungslosen Ablauf zu ermöglichen.



Ausbildung 

•  3 oder 2 Jahre (Vollzeit)
•  Theoretische Ausbildung 

Emergency Schulungszentrum AG, 
Zofingen 
medi – Zentrum für medizinische Berufe, 
Bern 
Höhere Fachschule für Rettungsberufe, 
Zürich 
Sirmed, Nottwil

Arbeitsorte

•  Rettungsdienste in Spitälern
•  Private/öffentliche Rettungsdienste
•  Luftrettungsdienste

Fähigkeiten und Eigenschaften

•  Hohe Lernfähigkeit
•  Manuelles Geschick
•  Grosse körperliche und psychische Be-

lastbarkeit und gute Kondition
•  Verständnis für Technik
• Rasches Erfassen von Situationen
• Entscheidungsfreude, Flexibilität
•  Reflexionsbereitschaft und Kritikfähigkeit
• Teamfähigkeit und Zuverlässigkeit
•  Einfühlungsvermögen
•  Gute Reaktions- und Konzentrations-

fähigkeit

Voraussetzungen

•  Abgeschlossene 3-jährige Lehre oder 
Mittelschulabschluss

•  Anstellung bei ausbildendem Rettungs-
dienst

•  Bestandene Aufnahmeprüfung der Schule
•  Fahrausweis Kat. B sowie Code 121

Sonnen- und Schattenseiten

+ Hohe Eigenständigkeit
+ Kompetentes Handeln in komplexen 
   Situationen
+ Kein Tag wie der andere
– Pikettdienst
– Dienst an Sonntagen und Feiertagen

OdA GS Aargau

Badenerstrasse 9
5200 Brugg
Telefon 056 460 71 20
info@oda-gsag.ch

Perspektiven

•  NDS HF Anästhesiepflege, Intensivpflege, 
Notfallpflege

•  Führungsperson in Rettungsorganisation 
(HFP)

•  Disponent Notrufzentrale
•  Weiterbildungskurse für Rettungsberufe


