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«Meine aufgeschlossene Art und mein
Flair fur dltere Menschen helfen mir, die Wiirde
der Patientinnen und Patienten zu bewahren.»

Emira Lopes
Seniorenzentrum Wasserflue
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Nachholbildung
Fachfrau/Fachmann
Gesundheit EFZ

Aufgaben

Fachfrauen und Fachmanner Gesundheit EFZ
pflegen und betreuen Menschen im Gesundheits-
und Sozialwesen.

Fachpersonen Gesundheit unterstiitzen das korperliche, soziale und psychische
Wohlbefinden von Menschen im stationaren und im ambulanten Bereich. Sie sind
zustandig fur die Grundpflege und fiihren medizintechnische Verrichtungen wie
zum Beispiel Injektionen oder Verbandswechsel durch. Sie gestalten zusammen mit
Ihren Klientinnen und Klienten den Alltag und erledigen administrative Arbeiten.
Zudem stellen sie die Schnittstellen zu anderen Fachpersonen und Instanzen sicher.
Wabhlen Sie diesen Beruf, interessieren Sie sich fir die Kombination von Pflege und
Betreuung. Dank Ihrer Kompetenz und Zuwendung tragen Sie zum Wohlbefinden
und zur Gesundheit von Menschen bei.



@ Ausbildung

-2 Jahre

+ Theorie-Ausbildung: Berufsfachschule
Gesundheit und Soziales (BFGS),
Brugg, www.bfgs.ch
900 Lektionen total bzw. 1 Tag pro Woche
fakultativ, dringend empfohlen

- Uberbetriebliche Kurse (iiK):
OdA GS Aargau AG, Brugg,
www.oda-gsag.ch
192 Lektionen bzw. 24 (K-Tage total

- Selbststudium: ca. 64 Lektionen
bzw. 8 Tage total

@ Arbeitsorte

« Alters- und Pflegeheime (APH)

+ Spitex-Organisationen

+ Rehakliniken

+ Psychiatrische Kliniken

+ Organisationen fir Menschen
mit Beeintrachtigung

Personliche Voraussetzungen

)

+ Freude an der Zusammenarbeit mit Menschen
+ Kommunikations- und Teamfahigkeit

+ hohes Verantwortungsbewusstsein

+ Einfihlungsvermdogen

+ gute Beobachtungsgabe

- sorgfaltige Arbeitsweise

+ Flexibilitat und organisatorische Fahigkeiten

+ korperliche und psychische Belastbarkeit

lﬁ' Schulische Voraussetzungen

+ obligatorische Schulbildung
- gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift

F’} Berufsalltag

+ bereichernd

+ anspruchsvoll

+ abwechslungsreich
+ verantwortungsvoll



