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OdA GS Aargau AG

Fordert Gesundheits- und Sozialberufe

Uberbetriebliche Kurse 2024 - 2026
Fachfrau/Fachmann Gesundheit NHB

Total .
Kompetenz Inhalt Dauer Zeitpunkt
Tage
Modul 1. Pflege und Betreuung 1
1 Arbeitsschutz, Arbe|t.55|cherhe|t, Hygiene-Massnahmen % 42-43
und Umweltschutz einhalten
B.2 Klientinnen und Klienten bei ihrer Beweglichkeit % 42 -43

unterstitzen/Gehtraining

Klientinnen und Klienten bei der Korperpflege
B.1 unterstiitzen (Ganzkorperpflege, Intimpflege, Gesicht-, 1 44 - 47
Nasen-, Ohren-, Mund-, Nagelpflege)

Klientinnen und Klienten bei der Pflege und bei der 4/7

1 -

6.1 situationsgerechten Wabhl der Kleidung unterstiitzen & 44-47
Gemdss den eigenen Beobachtungen Situationen :

A3 beschreiben, inkl. Pflegebericht schreiben % a4-47
Klientinnen und Klienten bei ihrer Mobilitat

B.2 unterstiitzen/Prophylaxen 1 48 - 52
(Thrombosen, Dekubitus, Sturz und Kontrakturen)

B.2 Kinaesthetics 3 02-13

Modul 2 . Medizinaltechnik 1
D1 Vitalzeichenkontrolle, Flussigkeitsbilanz, Pra- und 1 1 02-05

postoperative Pflege

Modul 3 . Pflege und Betreuung 2

Klientinnen und Klienten bei der Atmung
B.4 , . , 1 14-15
Unterstitzen inkl. Pneumonieprophylaxe

Klientinnen und Klienten bei der Ausscheidung
unterstiitzen (Urinuntersuchungen durchfiihren, Umgang
mit sterilem Material, Einflihren eines Blasenkatheters,
Umgang mit DK und Materialien)

B.3 1 15-19

£ Klientinnen und K||entfen beim Aufbau und Einhalten einer ” 20-21
Tagesstruktur unterstltzen

Seh- und Horstérungen erkennen, Hilfsmittel und

B.1 Materialien klientenzentriert anwenden % 20-21
Modul 4 . Medizinaltechnik 2

D.2 Venose und kapilldre Blutentnahme durchfiihren 1 22-23

D.3 Medikamente richten und verabreichen 1 3 24-25

D.6 Subkutane und intramuskulare Injektionen durchfiihren 1 24 -26
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Modul 5 . Pflege und Betreuung 3

Bei der Begleitung von Klientinnen und Klienten in 2
C3 A o - 34-37
Krisensituationen mitwirken Folgetage
3
Klientinnen und Klienten mit Verwirrtheitszustanden
C5 1 38-39
unterstiitzen
Modul 6 . Medizinaltechnik 3 / Pflege und Betreuung 4
D.4 Infu"5|onen richten (mit bestehenden medikamentdsen 1/2 47-51
Zusatzen)
D.5 Sondennahrung bereitstellen und verabreichen % 47 - 51
D.7 Wunden versorgen 1 50-02
C4 Mitwirken bei chron. Erkrankungen, Multimorbiditat und 5
. . . . 1 50-02
c.2 in palliativen Situationen inkl. Sterben
Al Qualifikationsverfahren 1 50-51
In Notfallsituationen situationsgerecht reagieren
Cc1 . B 1 03-05
(inkl. BLS/AED-Training)
Modul 7 . Pflege und Betreuung 5
B.6, F.3 Nur BFGS 14 -22
Modul 8 . Administration, Logistik, Arbeitsorganisation
G.1,G.2
H.1, H.3-H.5 Nur BFGS 11-13
Modul 9 . Vertiefung IPA UK
B.1/B.2/C.4/C.5/E.3/E.4 | Vertiefung Pflege 2 2 45-11
Modul 9 . Repetition BFGS
Nach Bedarf Repetition Berufskunde 14-22
Total iiK Tage inkl. Kinaesthetics 24
Total Uk Tage ohne Kinaesthetics 21

Von der Bildungskommission Gesundheit verabschiedet am 14.12.2017
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