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«Die kleinen Momente, die sich im Beziehungs-
aufbau ergeben, finde ich besonders schön.»

Nina Zoja
Stiftung Faro



Dipl.
Sozialpädagogin HF
Sozialpädagoge HF

Aufgaben

Dipl. Sozialpädagoginnen und Sozialpädagogen 
HF begleiten, unterstützen, aktivieren und fördern 
Menschen und Gruppen aller Altersklassen.  
 

Dabei handelt es sich um Menschen, die mit geistigen, psychischen oder 

körperlichen Beeinträchtigungen leben oder sozial benachteiligt sind. Ziel 

ist es, die selbstständige Lebensgestaltung, die soziale Integration und 

somit die Lebensqualität zu verbessern. Im Arbeitsalltag erfüllen dipl. Sozi-

alpädagoginnen und Sozialpädagogen HF organisatorische, planerische und 

administrative Aufgaben, wie zum Beispiel die Erstellung von Förderplanun-

gen oder das Verfassen von Berichten. Die Klientinnen und Klienten werden 

bei der Alltagsbewältigung durch Strukturierung und Gestaltung von Alltag 

und Freizeit unterstützt. Die Selbstständigkeit und die Eigenverantwortung 

der Klientinnen und Klienten wird gefördert. Konfliktfähigkeit, Selbstre-

flexionsfähigkeit und eine qualifizierte Gesprächsführung gehören zu den 

Kernkompetenzen von dipl. Sozialpädagoginnen und Sozialpädagogen HF. 

Die Teamarbeit nimmt im Arbeitsalltag einen hohen Stellenwert ein.



Ausbildung 

Die Ausbildung erfolgt berufsbegleitend
•  4 Jahre ohne berufsspezifische Vorbil-

dung
•  3 Jahre mit berufsspezifischer Vorbildung
•  Theoretische Ausbildung 

Höhere Fachschule für Gesundheit und 
Soziales (HFGS), Aarau, www.hfgs.ch

Arbeitsorte

•  Wohnangebote für Menschen mit einer 
psychischen, kognitiven und/oder körper-
lichen Behinderung

•  Geschützte Werkstätten, Beschäftigungs-
angebote, Arbeitsintegrationsprojekte

• Psychiatrische Kliniken
• Einrichtungen des Straf- und Massnah- 
   menvollzugs
• Beratungsstellen
• Schulsozialarbeit

Fähigkeiten und Eigenschaften

•  Hohe Sozialkompetenz
• Freude am Umgang mit Menschen
•  Kontaktbereitschaft und -fähigkeit
•  Geduld und Einfühlungsvermögen
• Konflikt- und Reflexionsfähigkeit
•  Sehr gute Deutschkenntnisse
• Team- und Kommunikationsfähigkeit

Voraussetzungen

Die detaillierten Zulassungsbedingungen 
finden Sie unter www.hfgs.ch

Sonnen- und Schattenseiten

+ Zusammenarbeit mit Menschen
+ Beziehungsarbeit
– Unregelmässige Arbeitszeiten
– Belastende Situationen

Perspektiven

•  Fachliche Vertiefung
• Studiengang an der FH (zum Beispiel  
   Bachelor in Sozialer Arbeit)
•  Höhere Fachprüfung (Dipl. Institutionslei-

ter/-in im sozialen und sozialmedizinischen 
Bereich)

•  Kaderfunktionen und/oder Ausbildungs-
funktione
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