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Fa-Best Final 2023 – Medienmitteilung 

Vom 31. August bis 3. September 2023 fand in St.Gallen an der OBA (Messe für Aus- und Weiterbil-

dung) zum zweiten Mal der Fa-Best Final, der nationale Berufswettbewerb der Fachfrauen/-männer 

Betreuung EFZ, statt. 

Die Podestplätze gingen in die Kantone Luzern, Graubünden und Schaffhausen. Der Wettbewerb fand 

im Beisein von rund 19’000 Besucherinnen / Besuchern der OBA statt. 

 
Insgesamt 9 Betreuungsprofis aus den Regionen Aargau, Bern, Graubünden, Schaffhausen, Zentral-

schweiz und Zürich haben um den Titel gekämpft. Alle Finalistinnen und Finalisten haben ihren Mut, 

ihre Kompetenz, ihr Fachwissen und ihre Kommunikationsfähigkeit bewiesen. Hierfür gebührt ihnen 

ein grosses Lob. 

Den Titel geholt hat sich Selina Bühler, Luzern vor Vanessa Angelina Burkhart, Graubünden und 

Jeanne Neuhaus, Schaffhausen. 

 

Die Aufgaben 
Am Final mussten über vier Tage verschiedene Einzel- und Gruppenaufgaben gemeistert werden. Be-

wertet wurden die Planung, Durchführung und Reflexion der professionellen Betreuungsarbeit. 

In der ersten Aufgabe haben die Kandidierenden eine Präsentation zum «Alltagsgestaltung im Kontext 

der Autonomieförderung bzw. Autonomieerhaltung» vorgetragen. 

Mit Hilfe von Schauspielerinnen / Schauspielern wurden in der zweiten Aufgabe Situationen aus dem 

Berufsalltag dargestellt. Anschliessend wurde in Aufgabe 3 das Handeln der Finalistinnen / Finalisten 

analysiert sowie auch die Präsentation aus Aufgabe 1 reflektiert. 

Die Szenen ermöglichten einen Einblick in die anspruchsvolle Tätigkeit im Alltag der Kandidieren- den. 

Die vierte Aufgabe wurde in Gruppen gelöst. Geprüft wurde hierbei die Teamfähigkeit. Die Gruppen-

aufgabe beanspruchte den Detektivsinn der Kandidierenden, welche an die beliebten Escape Rooms 

angelehnt war. In einer finalen Gruppenaufgabe, welche nicht mehr bewertet wurde, waren nochmals 

alle Planungs-, Organisations- und Kommunikations-Skills der drei Teams gefragt.  

 

Beruf auch in Zukunft gefragt 
Die Berufsmeisterschaft Fa-Best unterstützt die Weiterentwicklung der Grundbildung Fachpersonen 

Betreuung und verschafft ihr Wertschätzung. FaBe ist ein beliebter Beruf, wie jährliche Umfragen zei-

gen. Doch ist auch im Betreuungsbereich guter Berufsnachwuchs wichtig. Die Berufsmeisterschaft 

Fa-Best verleiht dem Beruf ein Gesicht und macht sichtbar, was gute Betreuungsqualität bedeutet. 

Auch für innovative Lehrbetriebe sind die Meisterschaften eine wertvolle Plattform. 

 
Mit der überregionalen Zusammenarbeit im Berufswettbewerb und der Durchführung des Fa-Best Fi-

nals haben die Verantwortlichen das Berufsfeld weiter gestärkt. Gleichzeitig fördern die Meisterschaf-

ten das Selbstverständnis und den Berufsstolz der Lernenden und Berufsfachpersonen. Sie zeigen, 

dass professionelle Betreuung nicht einfach so zu haben ist. Neben Einfühlungsvermögen und Fach-

wissen braucht es Reflexionswissen, damit die betroffenen Menschen bestmöglich betreut werden 

können. 
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Folgende junge Fachpersonen Betreuung haben das Final mit Bravour bestanden. 
 

R Vorname Name Betrieb OdA Region 

1 Selina Bühler Betagtenzentrum Linde Grosswangen zodas 

2 Vanessa Angelina Burkhart Kinderkrippe Cosmait, Chur OdA G + S GR 

3 Jeanne Neuhaus Schaffhauser Sonderschulen OdA S SH 

 Jared Barthel Stiftung Schürmatt, Unterkulm AG OdA S ZH 

 Debora Bilgeri Stiftung Wohnheim Ungarbühl OdA S SH 

 Mia Sara Hürzeler Kita Domino OdA GS Aargau AG 

 Fiona Riccarda Jetzer Paul Scherrer Institut OdA GS Aargau AG 

 Andrina Keller St. Joseph Stiftung, Bremgarten OdA GS Aargau AG 

 Johara Santoro Kita Zipfelmütze, Luzern zodas 

 
Die Reihenfolge ist nach den Podestplätzen alphabetisch angeordnet. 

 

 
Medienkontakt 

 
Koordination 

Noelia Sonderegger noelia.sonderegger@odags.ch 

+41 71 280 88 67 

 

 
Weitere Informationen 
Weitere Informationen zum Wettbewerb und den Kandidierenden finden Sie auf der Website 

fa-best.ch/medien oder auf den Social Media Kanälen der OdA GS. 

 

 

 
Besten Dank für die Kenntnisnahme. 
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